
LUTTE CONTRE LES VIOLENCES
SEXISTES ET SEXUELLES 
EN MILIEU SPORTIF

FORMATION

Cette formation sensibilise aux violences sexistes et sexuelles en société et dans le
sport. Elle offre une première compréhension des facteurs favorisant leur
développement et leurs impacts. Les participant·e·s travailleront sur des stratégies de
prévention en club et développeront des compétences pour accueillir, écouter et
accompagner les victimes.

Soirée 1 : Comprendre
Comprendre les racines du sexisme
et des violences dans le sport

Définir et identifier les violences

Repérer les signes

Soirée 2 : Agir

Maison départementale des sports 
13B avenue de Cucillé, 35000 Rennes

Recueillir la parole

Signaler 
Que mettre en place dans les structures :
Réfléchir à des solutions, des outils
Présentations de nos outils

Inscription: Cliquez ici

illeetvilaine@franceolympique.fr

Formation de 2 soirées: Les mercredis 14 et 21 mai 2025 de 19h à 21h30

Grat
uit

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSda4jjDae1Exn4Nyh7DO5Ks_3ciSbMI41y6FzqQ-P9yZ3zEYA/viewform?usp=header

