
🎯 FICHE DE POSTE  

– ENTRAÎNEUR DE BADMINTON –  

PUBLIC COMPÉTITEUR 
 

📍 Localisation 

● Rennes (Salle de la Harpe) 
 

● Vern-sur-Seiche (Salle de la Seiche) 
 

 

📅 Créneaux concernés 

● Mardi soir de 20h à 22h à Rennes 
 

● Jeudi soir de 20h à 22h à Vern-sur-Seiche 
 

 

📝 Type de contrat 

● À définir selon profil : auto-entrepreneur, CDD, CDI, etc. 
 

● Volume hebdomadaire de 2 séances (possibilité d’évolution selon les projets du club) 
 

● Démarrage souhaité : rentrée sportive 2025-2026 
 

 

🔧 Missions principales 

L'entraîneur encadrera deux groupes de compétiteurs sur des séances hebdomadaires. Ses 
missions comprendront :  



🏸 Mardi – Salle de la Harpe (Rennes) 

● Groupe de 40 à 60 joueurs au cours de la saison 
 

● Niveaux allant de N2 à D9 
 

● Co-animation à 2 entraîneurs pour une meilleure qualité pédagogique 
 

● Structure-type des séances : 
 

○ Échauffement collectif 
 

○ Présentation d’une thématique technique/tactique 
 

○ Exercices progressifs avec montée en intensité 
 

○ Application en match 
 

 

󰝯 Jeudi – Salle de la Seiche (Vern-sur-Seiche) 

● Groupe de 20 joueurs, issus du REC Badminton et du club de Vern (USV35) 
 

● Niveau plus homogène : R5 à D8 
 

● Séance de même format, avec un accent plus prononcé sur le physique 
 

 

🔁 En complément 

● Contribution à la construction des cycles d’entraînement 
 

● Le club étant en recherche active de créneaux supplémentaires, le volume 
d’encadrement pourra être élargi dans les mois/années à venir, en fonction des 
disponibilités du candidat(e). 
 

● Participation potentielle à la réflexion sur la structuration de l’offre d’entraînement 
compétiteur à moyen terme. 
 

 

 



🧠 Profil recherché 

🎓 Formation & expérience : 

● Diplôme recommandé : formation d’entraîneur de badminton (CQP, 
DAB/DAF/DAS, DEJEPS…) 
 

● Titulaire d’une carte professionnelle avec encadrement de groupe élite (niveau 
régional) 
 

● Expérience souhaitée dans l’encadrement de joueurs compétiteurs ( minimum 
apprécié) 
 

🛠 Compétences techniques : 

● Capacité à encadrer des groupes hétérogènes 
 

● Maîtrise des principes de progression technique et physique adaptés à la compétition 
 

● Organisation et structuration pédagogique 
 

🤝 Qualités humaines : 

● Pédagogie et sens de l’écoute 
 

● Esprit d’équipe, autonomie, rigueur 
 

● Capacité à s’adapter à différents profils de joueurs 
 

 

💰 Rémunération et conditions 

● Salaire négociable selon le type de contrat et l’expérience du candidat 
 

● Évolution possible du volume horaire selon les projets du club 
 

● Frais (déplacements, matériel, etc.) à discuter selon accord 
 

 

📩 Candidature 

📬 Pour postuler, contactez le REC Badminton à l’adresse suivante : 

 👉 recbad35@gmail.com 
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