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30 avril :
Session 2 (Jour 1)

Y OCTOBRE “

19 octobre :
Session 3 (Jour 2)

—

‘NOVEMBRE"

02 novembre :
Session 4 (Jour 1)

30 novembre :
Session 4 (Jour 2)

&

02 mars:
Session 1 (Jour 1)

04 et 1l mars:
Formations en soirée

23 mars:
Session 1 (Jour 2)
|

—

21 mai:
Session 2 (Jour 2)

) U
SEPTEMBRE

28 septembre :
Session 3 (Jour 1)

“DECEMBRE"




NOS
FORMATIONS VSS

LONG FORMAT

& NAT,
S O,
&£ . %

ACA DE M | E Direction des services départementaux

de I'éducation nationale

O
DE RENN Es d'llle-et-Vilaine °&5ri§\q“
Liberté
Faralitd
Egalrté ET-VILAINE

Frateriité

%,
“Ncars ©




sORMATION

LUTTE CONTRE LES VIOLENCES SEXISTES ET
SEXUELLES DANS LE DOMAINE SPORTIF

Cette formation sensibilise aux violences sexistes et sexuelles en société et dans le
sport. Elle offre une premiere compréhension des facteurs favorisant leur
développement et leurs impacts. Les participant-e-s travailleront sur des stratégies de
prévention en club et développeront des compétences pour accueillir, écouter et

accompagner les victimes.
Cette formation est prise en charge par le SDJES mais la restauration est a la charge

des participant.e.s

AU PROGRAMME

e JOUR 1 - COMPRENDRE : Contexte socio-historique / Prévention et identification
des formes de violences / Recueillir la parole et signaler
e JOUR 2 - AGIR : Débats / Réflexion autour de solutions a mettre en place au sein

des structures / Présentation des outils disponibles en prét

PUBLIC

e Bénévoles, salariés, licenciés d'associations sportives bénéficiant (ou non) d'un
emploi aidé ANS
e Membres de comités/ ligues / fédérations sportives

CALENDRIER (2 journées indissociables)

% SESSION 1 02/03/2026 et 23/03/2026

000
‘ Cliquez ICI pour vous inscrire
SESSION 2 30/04/2026 et 21/05/2026

Cliquez ICI pour vous inscrire

SESSION 3 28/09/2026 et 19/10/2026

Cliquez ICI pour vous inscrire

SESSION 4 02/11/2026 et 30/11/2026

Cliquez ICI pour vous inscrire

@ Maison Départementale des Sports, 13b Avenue de Cucillé, RENNES

9h30-12h30 /13h30-17h


https://forms.gle/q91CPyYTgETZmufY8
https://forms.gle/ueKy584MVNVkfyJQ9
https://forms.gle/p7bgdxZtJ77bYnfv5
https://forms.gle/nGjtoym8QZALdMsaA
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sORMATION

LUTTE CONTRE LES VIOLENCES SEXISTES ET
SEXUELLES DANS LE DOMAINE SPORTIF

Cette formation sensibilise aux violences sexistes et sexuelles en société et dans le
sport. Elle offre une premiére compréhension des facteurs favorisant leur
développement et leurs impacts. Les participant-e-s travailleront sur des stratégies de
prévention en club et développeront des compétences pour accueillir, écouter et
accompagner les victimes. Cette formation est prise en charge par le SDJES.

AU PROGRAMME

e SOIREE 1- COMPRENDRE : Comprendre les racines du sexisme en France / Définir
et identifier des violences / Recueillir la parole

e SOIREE 2 - AGIR : Signaler des faits de violence / Réflexion autour de solutions a
mettre en place au sein des structures / Présentation des outils disponibles en prét

PUBLIC

e Bénévoles, salariés, licenciés d'associations sportives bénéficiant (ou non) d'un
emploi aidé ANS

e Membres de comités/ ligues / fédérations sportives

e Services civiques

CALENDRIER (2 soirées indissociables)

3 SOIREE1 04/03/2026

SOIREE 2 11/03/2026

Cliquez ICI pour vous inscrire

Q Maison Départementale des Sports, 13b Avenue de Cucillé, RENNES

18h30-21h


https://forms.gle/k6Q4ksTDVZZSbgXJ6

